ASSOCIACAO DOS AMIGOS DA NATUREZA DE ALPIARCA

RELATORIO DE ATIVIDADES - 2025

Alpiarca, 13 fevereiro de 2026



1. Introdugao

A AANA chega a 2026 consolidada e preparada para os desafios futuros.

Ao longo destes 2 anos, realizdamos um trabalho intenso, mas compensador.
Para além da equipa, que mais do que uma equipa de trabalho ja é uma
familia, outros se tém juntado a nds e isso € um sinal de que a nossa
motivagao e entusiasmo tém sido contagiantes.

Ha que destacar a importancia dos nossos sécios e dos nossos parceiros
(Municipio de Alpiarca, Agrupamento de Escolas de José Relvas, Quinta da
Lagoalva de Cima, Agrupamento de Escuteiros de Alpiarca) no alcance dos
nossos objetivos. De realcar também os apoios e os donativos que socios,
empresas e a Junta de Freguesia, nos fizeram chegar.

As atividades desenvolvidas, com a qualidade evidenciada, trouxeram
credibilidade a AANA. Em 16 de junho de 2025 a Agéncia Portuguesa do
Ambiente (APA) atribuiu-lhe o Estatuto de Organizacdo nao Governamental
de Ambiente de ambito local. A 11 de novembro de 2026 a CMA assinou
com a AANA Protocolo para a dinamizacdo de atividades de educacao
ambiental e valorizacdo do territério, dirigidas aos alunos do Agrupamento
de Escolas de José Relvas.

O numero de sécios alcancado (182), o n? de atividades realizadas, de
turmas e de alunos envolvidos nas atividades de educagdao ambiental, as
parcerias estabelecidas, o reconhecimento enquanto ONGA e o protocolo
assinado com a Camara Municipal de Alpiarca sdao para ndés motivos de
orgulho, mas também de responsabilizacdo, que nos impelem a querer fazer
mais e melhor.

Continuamos a acreditar numa associa¢ao que educa para a cidadania e que
promove mudancas de comportamentos, envolvendo diferentes geragdes.



2. Atividades educativas

Em parceria com o Agrupamento de Escolas de José Relvas - Alpiarca
realizaram-se 14 visitas de estudo envolvendo 282 alunos.

A Camara Municipal de Alpiarca (CMA) disponibilizou o espaco e o
transporte de alunos e professores do Agrupamento de Escolas de José

Relvas - Alpiarca.

Ano de Ne de - . .
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9eA 20 | 24/04 | 14h15-16h00 | RNL Paul da | SOPre @ utilizacao
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Identificacdo de
8°B 20 05/06 | 14h15-16h00 | RNL Paulda | yacroinvertebrados
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20C 19 23/06 09h30-12h00 | RNL Paul da Descobrir a
Gouxa natureza através

22 B 18 25/06 | 09h30-12h00 dos sentidos

3. ATIVIDADES DE SENSIBILIZACAO AMBIENTAL E DIVULGAGCAO E
PROTEGCAO DA RIQUEZA NATURAL DO CONCELHO DE ALPIARGA

Em 2025 a AANA realizou 14 atividades dirigidas a populacao em geral,
envolvendo mais de 250 participantes.

Por convite da Camara Municipal e do Projeto REWET a AANA participou no
City Nature Challenge, um evento internacional de ciéncia cidada que
decorreu entre 25 e 28 de abril, com o objetivo de promover a observacgao,
o registo e a valorizacao da biodiversidade local. No ambito desse evento,
dinamizou as atividades “Observacdo da Flora, de Libélulas e Libelinhas”,
“Observacao da Avifauna” e “Monitorizacao e Observacao de Borboletas
Noturnas”.

Também, por convite da Camara Municipal, a AANA participou no
Festival KIDS Alpiarca 2025 - 32 Edicdo, que teve lugar no dia 1 de junho.

A convite do Agrupamento de Escolas José Relvas de Alpiarca, Projeto
ERASMOS, a AANA participou numa palestra sobre o rio Tejo dirigida a
alunos e professores do projeto Erasmus+ “Rios y Caminos”, que teve lugar
no dia 30 de outubro, a tarde, na Reserva Natural do Cavalo do Sorraia. Este
projeto trouxe a Alpiarca 11 alunos e 2 professores de nacionalidade
espanhola.

A observacao da flora, da avifauna e a fotoarmadilhagem da fauna na
Reserva Natural Local do Paul da Gouxa foram desenvolvidas com
regularidade. Foram feitos registos e divulgados nas redes sociais. Alguns
dos espécimes observados merecem destaque. Na avifauna: Franga-d’agua-
bastarda (Zapornia parva) e Borrelho-ruivo (Eudromias morinellus), ambos
os registos foram os primeiros destas espécies no Distrito de Santarém,;
Como primeiro registo da espécie no Concelho, um macho adulto de Zarro-
de-colar (Aythya collaris). Da ordem Odonatas (libélulas e libelinhas)
destacam-se as observacdes: Libelinha-de-cabeca-de-gato (Cenagrion




scitulum), macho; Lestes-robusto (Lestes dryas), macho; Gonfus-de-folhos
(Paragomphus genei), macho; Tira-olhos-variado (Aeshna cyanea), macho.

ATIVIDADES DIRIGIDAS A POPULAGAO

Dia Mundial das Zona Humidas, 2 fev. 2025 (22 participantes)

Com a participacao da Quinta da Atela e da Quinta da Lagoalva de
Cima e o apoio da CMA, a atividade iniciou-se na Quinta da Atela com
um café de rececado, seguiu-se, na manh3, visita a Reserva Natural
local do Paul da Gouxa. A tarde a atividade continuou-se na Quinta da
Lagoalva de Cima com visita aos espacos naturais e ao patrimonio
edificado, terminando com uma prova de produtos produzidos pela
Quinta.

Observacao do Céu Noturno, 28 fev. 2025 (22 participantes)

Em parceria com a Quinta da Lagoalva de Cima e o apoio da CMA, a
atividade foi conduzida pelo Centro Ciéncia Viva de Constancia, os
participantes observaram o céu noturno e usufruiram de uma
palestra pelo Professor Maximo Ferreira.

Caminhada de Aniversario — Exploracdao da Natureza na Albufeira da
Barragem dos Patudos, 29 mar. 2025 (34 participantes)

Visita guiada ao espaco da Albufeira dos Patudos, com inicio no
Complexo Desportivo com o “café das velhas” e regresso ao mesmo
local.

Comemorac¢ao do Dia Mundial da Biodiversidade com Exposicao
Fotografica “BIODIVERSIDADE EM ALPIARGCA”, 4 jun. 2025.

A exposicao, organizada pela AANA em parceria com o Agrupamento
de Escolas de José Relvas (AEJR) e o apoio da Camara Municipal de
Alpiarca, teve como objetivo de alertar para a importancia da
preservacdo da diversidade bioldgica. Esteve patente no AEJR de 4 a
12 de junho, no Mercado Municipal na ultima quinzena de junho e na
Biblioteca Municipal durante o més de julho.

Reunido de Dire¢ao Alargada aos Sdcios, e Sardinhada de Convivio
12 jul. 2025 (20 part. aprox).

Foi efetuado o balango das atividades desenvolvidas e apresentadas
as conclusdes do inquérito efetuado aos sécios. A Direcdo descreveu



o plano de atividades para o segundo semestre que teve em conta os
resultados do referido inquérito.

Seguiu-se uma sardinhada de convivio, que teve o apoio de
elementos do Grupo de Dadores de Sangue de Alpiarca.

A AANA colaborou com PROJETO CLDS-5G ALPIARGA "INCLUIR +,
conduzindo visita guiada a RNLPG, 11 ago. 2025

Visita guiada a Reserva Natural Local do Paul da Gouxa, cujo intuito
foi revelar a importancia ambiental desta zona aos jovens envolvidos
no projeto Projeto CLDS-5G Alpiarc¢a "Incluir+".

Stand na 432 Feira Agricola e Comercial de Alpiar¢a - ALPIAGRA
2025, 23 a 31 ago.

Divulgacao da AANA, objetivos, a atividade desenvolvida, projetos
para o futuro.

“Pé na Terra, Lembrangas do Passado, Projetar o Futuro”, 30 ago. (40
participantes)

Atividade desenvolvida em parceria com a Quinta da Lagoalva de
Cima e com a participacao do Grupo Etnografico de Dancas e Cantares
de Alpiarcga — ALBANDEIO. Apoio da CMA. Caminhada para
observacao da fauna e flora até ao Paul da Lagoalva. Pelo caminho,
GEDCA — ALBANDEIO, apresentou dancas e cantares e recriou
tradicdes como o trabalho na vinha e o petisco na “meia laranja”.
Seguiu-se um almoco regional optativo e passeio pela quinta para
visita as casas que abrigaram os trabalhadores rurais da quinta e
outros equipamentos sociais.

Oficina de Fabrico de Substrato Biolodgico, 20 set. (10 participantes)
Na zona da Gamela, numa propriedade do associado José Freitas, o
Eng? Carlos Arraiolos dirigiu uma oficina de fabrico de substrato
bioldgico. Ao organizar esta atividade a AANA teve em conta o seu
compromisso com a sustentabilidade e procurou corresponder ao
interesse crescente neste tipo de praticas. Nas semanas seguintes
houve novos encontros para revolver/arejar o substrato, até que um
més depois foi dado como pronto.

Passeio da Biodiversidade, 25 out. (15 participantes)

Passeio pela Reserva Natural Local do Paul da Gouxa com o objetivo
de dar a conhecer a sua riqueza natural. Teve o apoio da CMA e da
Quinta da Atela.



Passeio Micoldgico, 23 nov. (29 participantes)

Passeio na Reserva Natural do Cavalo do Sorraia para exploracado e
conhecimento das espécies de cogumelos existentes. Os
participantes foram recebidos com o tradicional “café das velhas” e,
dada a proximidade do S. Martinho, nao faltaram no final as
castanhas assadas e a jeropiga.

Observacao do Céu Noturno, 28 nov. (23 participantes)

Em parceria com a Quinta da Lagoalva de Cima e o apoio da CMA, a
atividade foi conduzida pelo Centro Ciéncia Viva de Constancia, os
participantes observaram o céu noturno e usufruiram de uma
palestra pelo Professor Maximo Ferreira. Seguiu-se uma ceia optativa
que permitiu continuar a conversar sobre o céu noturno e sobre as
atividades promovidas pela AANA.

Manutencao de Ninhos Artificiais e Controlo de Plantas Invasoras,
parceria com Escuteiros 1301 de Alpiarg¢a, 6 dez. (18 escuteiros e
quatro responsaveis).

Manutenc¢ao e limpeza dos ninhos artificiais existentes na Reserva
Natural Local do Paul da Gouxa, que tinham sido colocados no ano
anterior. Procedeu-se ao corte de canas (Arundo donax), espécie
exotica invasora, com efeitos nocivos sobre a vegetacao autdctone.

Desenho na Natureza, 13 dez. (13 participantes)

O workshop realizou-se na Reserva Natural Local do Paul da Gouxa
(RNLPG), orientado pela Eng2 Marta Ferreira. Teve o apoio da CMA.

Como objetivo, promover a criatividade e a fruicao da beleza da
RNLPG. Foram apresentadas diversas técnicas e estratégias de
desenho na natureza.

4. ATIVIDADES DE ESTUDO ABERTAS A POPULACAO

Na noite de 12 de julho a AANA organizou uma sessao publica de
monitorizagao e observagao de borboletas noturnas, inserida na “22 Edigao
Noites Rede de Estacdes de Borboletas Noturnas (REBN)” que decorreu
entre 11 e 13 de julho em varios locais do pais. Teve 10 participantes.

AANA
13-02-2026



